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Source : Durette B, Fournier M, Lafon M. The core competencies of PhDs, Studies in Higher Education, 2016 Projet Career @ Adoc Talent Management

 Compétences en doctorat reconnues au référentiel 
RNCP depuis 2019

 Etape 1 : autoévaluer ces compétences (T0)
 Etape 2 : identifier des débouchés de carrière 

(enquêtes docteurs)
 Etape 3 : définir son projet professionnel et les 

compétences à développer
 Etape 4 : lister les activités de recherche et les 

formations complémentaires 
 Etape 5 : mettre en visibilité ces compétences dans 

son portfolio

Les compétences à acquérir au cours de votre doctorat
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Source : Durette B, Fournier M, Lafon M. The core competencies of PhDs, Studies in Higher Education, 2016 Projet Career @ Adoc Talent Management

 Données sur la poursuite de carrière (1 469 docteurs)

Les compétences à acquérir au cours de votre doctorat
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Doctorat et formations complémentaires

Les compétences sur lesquelles les doctorant·es
souhaitent être formé·es

Retour sur le questionnaire de satisfaction de l’offre de formation 2024/2025
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Doctorat et formations complémentaires
 Offre de formation diversifiée :

139 formations transversales et 162 formations disciplinaires 
 Objectifs des formations transversales: 

 se former sur toutes les compétences à acquérir au cours du doctorat : communication, enseignement, gestion de projet, 
management d’équipe, publication, diffusion des données, éthique, développement durable, IA

 Travailler en interdisciplinarité ;  rencontrer des doctorants d’autres laboratoires ; 
 Un catalogue très complet pour permettre de choisir ses formations en fonction des compétences à acquérir ou à développer

(nécessité de s’autoévaluer sur les compétences)

 Toutes les formations sont accessible à tous les doctorants de la région
 Formations obligatoires à l’éthique et à la science ouverte

Bonnes pratiques
Désistement aux formations au plus tard 7 jours avant la formation

En cas d’absence injustifiée : réception courriel, direction de thèse en copie



29 / 09 / 2025

RENTRÉE DOCTORANT·ES

2ÈME ANNÉE ET +13

Offre de formation 2025-2026
Evolution de l’offre de formations

Nouvelles formations :
 Poursuite de carrière : webinaires + ateliers
 Enjeux IA
 Développement durable
 Gérer son stress pendant son doctorat
 Conduire son projet doctoral
 Plus de formations en anglais

Formations organisées par le Collège doctoral : formations@doctorat-paysdelaloire.fr

Communication :
 Newsletter thématique
 Possibilité de récupérer le calendrier des sessions 

mailto:formations@doctorat-paysdelaloire.fr
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Outil : AMETHIS
Services proposés par l’application

 Déposer une demande d’inscription ou de réinscription en doctorat
 Consulter les informations de son dossier (civilité, adresse, ….)

 Consulter le catalogue de formations 
 Composer son Plan de Formation Individuel (PFI)
 Déposer une candidature à une formation 
 Suivre le statut de ses candidatures et se désister
 Comptabiliser ces heures de formation et établir une attestation
 Déposer des équivalences d’heure ou des dispenses 
 Gérer la composition et les échéances de votre Comité de Suivi Individuel (CSI)

À venir
 Gérer votre dossier de demande de soutenance

14

https://amethis.doctorat-bretagneloire.fr/
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Le tableau
de bord
sur AMETHIS

15

Consulter les formations 
actuellement ouvertes

à candidature

Gérer vos candidatures 
aux formations

Gérer votre CSI

Consulter votre décompte 
d’heures

Aide en ligne : questions / réponses pour 
les problèmes techniques sur Amethis

Formulaire de contact
en 2ème recours
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Le PFI sur AMETHIS

16

Onglet PFI

3. Basculer les formations dans le PFI
et inversement

1. Se positionner sur l’onglet

2. Passer en mode édition



29 / 09 / 2025

RENTRÉE DOCTORANT·ES

2ÈME ANNÉE ET +17

Contacts et ressources

 Actualités, procédures et documents utiles sur le 
site web de votre École doctorale :

 ed-accronyme.doctorat-paysdelaloire.fr
 Exemple : ed-3mg.doctorat-paysdelaloire.fr

 Formations :
      L’adresse email du service organisateur (École doctorale, 
Collège doctoral, BU…) est indiquée dans chaque fiche 
formation sur Amethis

 Support technique Amethis :
      Formulaire de contact sur amethis.doctorat.org

 Gestionnaire de direction de votre ED
 ed-accronyme@doctorat-paysdelaloire.fr
 Exemple : ed-3mg@doctorat-paysdelaloire.fr

 Suivi des postulant·es aux Projets de Recherche Doctoraux
 Instances et évènements de votre École doctorale
 Aides à la mobilité
 Communication et site web de l’ED

 Gestionnaire de site de votre ED
 ed-accronyme.site@doctorat-paysdelaloire.fr
 Exemple : ed-3mg.lemans@doctorat-paysdelaloire

 Dossier de (ré)inscription pédagogique sur Amethis
 Comité de Suivi Individuel
 Encadrement de la thèse
 Dossier de soutenance
 Demande d’équivalence de formation

https://amethis.doctorat.org/amethis-client/contact
https://www.univ-nantes.fr/recherche-et-innovation/doctorat/college-doctoral
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À vos agendas

 Réunions de rentrée en 1ère année
 Mardi 4 novembre : doctorant·es inscrit·es au Mans
 Jeudi 6 novembre matin : doctorant·es inscrit·es à Angers et à Nantes

 Réunion de rentrée pour chaque école doctorale 

Webinaire dédié aux formations en décembre 2025

18
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Merci de votre attention.
Des questions ?

Bonne rentrée !


